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[TporpaMma Kypca BHEYPOYHOW JAEATEIHHOCTH IO CIIOPTUBHO-O03J0POBHUTEIBHOMY HampaBlieHUIO0 «II0JBHMIKHBIC UTPBI» COCTaBICHA B COOTBETCTBHH C
BO3PACTHBIMU OCOOCHHOCTSIMHM O0YYAIOIIMXCS ¥ pacCUMTaHa Ha TPOBeACHHE | yaca B HEJEIIO.

Conep:xanue Kypca BHEYPOUHOIi 1eATEJIbHOCTH
@®opmbl yueTa 3HAHUM U YMEHMI, CUCTEMa KOHTPOJIHPYIOIIUX MAaTepUANIOB AJIsl OLICHKH IJIAaHUPYEMbIX Pe3yJIbTaTOB OCBOCHHS MPOTrpamMMbl BHEYPOUH OU
nesiTeabHOCTH. KOHTpOJIb U OIleHKa pe3yIbTaTOB OCBOCHUS MPOTrpaMMbl BHEYPOUHOM JAESITEIBHOCTUA 3aBUCUT OT TEMATHUKHU U COJCPIKAHMS U3y4aeMoOro pasjena.
[IpoaykTuBHBIM OyleT KOHTPOJb B IMPOLIECCE OPraHHU3alMH CIEAYIOMUX (GOPM IESTEIBHOCTH: BUKMOPUHbI, KOHKYPCbl, DOJlegble USpPbl, 8bINOJIHEHUEe 3A0aHULL
COpEeBHOBAMENbHO20 XAPAKmepd, OYEHKA YPOBHs pe3ylbmamos OesmelbHOCmu (3Hauue, npedcmasgienue, oesamenvHocms no pacnpocmpanenuio 307K),
Pe3VIbMaAmueHOCMb Y4acmus 8 KOHKYPCHbIX NPO2PAMMAXx u op.

«Iloosusicnvie uzpvr)

Hrpsi ¢ 6erom (6 yacoB)
Teopus. IIpaBuina 6e30macHOr0 NOBEJCHUS IIPU IPOBEICHUH
urp c 6erom. TexHuka Gera ¢ ycKOpeHHEM, TEXHUKA PAaBHOMEPHOI0 Oera
Ipaxmuueckue 3anamusi:
o Kommnekc OPY na mecte. Kommieke OPY ¢ pudmoBannbimu crpoukamu. Urpa «Cosymikay. Urpa «BopoHbl 1 BOpoObu»
o Kommexkec OPY B amxenun. Urpa «K coum ¢uaxkam». Urpa «JleHb U HOUbY.
e Kowmmnexkc OPY B konoHHe 1o ofHOMY B ABM>KeHUU. rpa «BbI30B HOMEPOB»
Hrpa «IlycToe mectoy.
VYnpaxnenus ¢ npenmeramu. Mpra «Hesony». Urpa «Koneco»
o Kommieke OPY na mecte. Urpa «/IBa Mopo3a». rpa «BopoObH-TONPBITYHUUKI.
Hrpsl ¢ nppekkamu (4uaca)

Teopuﬂ. HpaBI/ma 10 TEXHHUKE OS30ITaCHOCTH IIpU MMPOBCACHNUU HUI'D C IPbI)KKAMU.

[Ipodunaktuka nerckoro TpaBMaTH3Ma. PazButre KOOpAMHALNN ABM)KEHUN B IPBDKKAX CO CKaKaIKOM



IIpakmuueckue 3anamus:

o Kommexkec OPY. Urpa «Canku Ha oHO# HOTe». Urpa «BopoOymikm.

o Kowmmekc ynpaxkHeHu# ¢ JyIMHHOM ckakaiikoil. Urpa «¥Y nouka». Urpa «KTo BbIe»

o Kommiekc OPY ¢ msuamu. Urpa «IIpsixku B pucene». Urpa «[IMHrBUHBI ¢ MSAYOMY.

e Kowmmnekc OPY ¢ kopotkoit ckakankoil. Mrpa «llotimait ssrymky». Urpa «IIpbbkKy ¢ TOBOPOTOM
Hrpsb1 ¢ mauoM (64acoB)
Teopus. IIpaBuna 6e30MacHOTO MOBEJACHUS IIPU UTPAX C MIUOM.

Hpaxmuttecxue 3AHAMUA.

o CosepuieHcTBOBaHKE KoopAuHauuu aeumxeHuil. Urpa «llepenan — caguce». Urpa «Cseuny.
o PasButue riazomepa u uyBcTBa paccrosiHus. [lepenaya msua. Meranue mMs4a

Urpa «OxotHuku u yrku». Urpa «Coei Mau»
e YKperieHrue OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX TPYII; MBI pyK U miedeBoro nosica. Urpa «Pax nsatutcs Hazaa». Urpa « Ckopsiii moe3ay».
e (OOyueHue OpocaHHI0, METAHUIO U JIOBJIE Ms4a B UTPE.
Bbpocku u nosnsa mMsaua. Urpa «Kto camelii metkuii». Urpa «He ymyctn Msau».
Hrps1 Mmasoil noagBu:KHOCTH (4 4aca)
Teopus. I1paBuiia o TeXHUKE 0€30MACHOCTU IIPU MPOBEIECHUHN UTPbl MAJIO
ITOJABUKHOCTH.
Ipaxmuueckue 3anamusi:
o Kowmmiekc cnenuanbHbIX ynpaxHeHui «PoBHas cinHa». Urpa «3melika». Urpa «Kapiuku v BeTuKaHbD.
o Kommiekce ynpaxxnenuit ¢ memoukamu. Mrpa «Komka n Meikay». Mrpa «Pyueex».

e YmpaxHeHHs Ul HCIIPABIICHUS HapyLIEHUH 0CaHKH U mockocTonusd. Urpa «Crpekosbi». Urpa «HeMIMOHbI CKaKaIKu.
e ['uMHacTHUecKHE OCTPOEHUS, pa3MbIKaHUsI, PUTypHAsT MapIIMPOBKA.



Urpa «lloctpoenue B mepenry». Urpa «Ha nHoBoe Mecton. Urpa «
Jlabupunt». Urpa «4T0 U3MEHUIOCH?»
3umHue 3a0aBbl (4 yaca)
Teopus. 3akanuBaHKe U €ro BIUsHUE Ha opranu3M. [IpaBuia 6e3omacHOro nNoBeeHus Npy KaTaHUU Ha JIbDKAxX, caHKaxX. HCTpyKTaXk o TeXHUKE 0€30I1aCHOCTH.
Ipaxmuueckue 3anamusi:
e Urpa «Jlemum cHEXHYIO 6a0y».
o Urpa «Jlenum CKa304HBIX TE€POEBY.
o Urpa «CanHble noe3gan.
o Urpa «Ha oxHOM nbIKEY.
o MUrpa «E31a Ha nepeKIagHbIX»
Acradetsl (5 yacoB)
Teopus. IIpaBuna 6e30mMacHOr0 MOBEACHUS MTPU IPOBEIEHUH dcTader
CrniocoOb1 nenenust Ha KoMaHabl. CunTanKu
Ipaxmuueckue 3anamusi:
o Becenbie cTapThl
e Octadetsl «ber no koukam», «ber COpOKOHOKEK.
e Dcradetsl «Pak naTutcs Hazany, «CKOpBIH MOe31.
e Ocradersl «YeMIUOHBI CKaKaJIKN, «BbIOHBIY.
e Dcradetsl «CTpekosbl», «Ha HoBoe MecTo.
Hapoansbie urpsi (5 yacoB)
Teopusa. Victopus u3yueHus: U OpraHu3aliy urp. 3HaMeHuTbIe coOuparTenau U opraHnu3aTopsl urp. Urposast TepMUHOIIOTHS.

Hpakmuqecmze 3aAHAMUA.

o PasyuuBanue HapoansIx urp. Urpa «berynok»



o PasyuuBanue HaponssIx urp. Urpa «BepéBouka»
e PasyuuBanue nHapoansix urp. Urpa «Koten»
o PasyuuBanue Hapoanbix urp. Urpa "Jlenymika - canoxHuk".

MaTepuajabHO — TEXHHYECKOE 00ecnedeHHe MPOrPaMMBbl: Ms9H, CKAKAJIKH, 00pydr, THMHACTUYECKHE MTAJIKU, KETJIH, pAKeTKH, KaHAT, TAMHACTUYECKUE
CKaMeWKH, CTEHKH, MaTBhL.

MeToanyeckoe odecneyeHue NporpaMmbl: UTpbl, dcTadersl, Beclbie CTapThl, pacckas, Oecena, CUMTAIKH, 3arajIki, CTUXH, KPOCCBOP/IbI, SKCKYPCHH,
MOCJIOBHUIIBI, TIOTOBOPKHU, BCTPEUH CO CIICIIUATUCTAMHU, HAPOHBIC IIPUMETHI, PEOYCHI.

IIpuéMLI 1 MeTOALI

[Ipu peanuzanuu nporpaMMbl UCTIONb3YIOTCS Pa3IU4YHbIE METOAbI O0yUEHUS:

e  CJIOBECHBIE: paccKa3, 00bsCHEHHE HOBOTO MaTepUaa;
e HaIIAIHBIEC: II0OKA3 HOBBIX UI'P, IEMOHCTpALUs UIUIFOCTPATUBHOIO MaTepHUaa;
e IpPaKTUYECKHUE: alpOoOUPOBAHKME HOBBIX UTP: UTPHI HA CBEKEM BO3/yX€ Ha IIKOJIbHOW CHOPTUBHOM IJIOMIAAKe, 3cTadeThl, COPEBHOBAHMS, KOHKYPCHI.

IInanupyemble pe3yJbTaTbl OCBOCHHS KypPCa BHEYPOYHOM AeATEIbHOCTH
JINYHOCTHBIMH pe3yJbTaTaMH MPOTpaMMbl BHEYPOUHOW JAEATEIBHOCTU IO CIIOPTUBHO-03/10POBUTEIBHOMY HampaBiieHUI0 «[loABM)KHBIE WIPBI»
ABIsieTcs (OPMUPOBAHUE CIIEAYIOIINX YMEHUH:

. LEJIOCTHBIN, COLMAIbHO OPUEHTUPOBAHHBIN B3I HA MUD;

. OpHUEHTAIMs Ha yCIIeX B y4eOHOM 1eATeIbHOCTH U IOHUMAaHUE €To MPUYKH;

. CIIOCOOHOCTH K CAaMOOIIEHKE Ha OCHOBE KPUTEPHsI YCIIEIIHOM 1eSTENbHOCTH;

. aKTHBHO BKJIIOYATHCS B OOIIEHHE U B3aUMOJEHCTBHE CO CBEPCTHUKAMU Ha MPUHILUIIAX YBAXKEHUS U JOOPOKEIATEIbHOCTH, B3aUMOIIOMOIIN 1
CONEPEKNBAHUS;

o HPOSIBIIATH AUCHUTUIMHUPOBAHHOCTD, TPYIO0II00HE U YIIOPCTBO B JOCTH)KEHUH ITOCTABJICHHBIX IIETIeH;

. OCBOEHHE MOPAJIbHBIX HOPM MTOMOIIN T€M, KTO B HEW HY)KJAeTCsl, TOTOBHOCTU MPUHSTH Ha C€0sI OTBETCTBEHHOCTH;

. pa3BUTHE MOTHUBAIIUH TOCTUKEHUS U TOTOBHOCTH K ITPEOIOJIEHUIO TPYAHOCTEN HA OCHOBE KOHCTPYKTHBHBIX CTPATETUN COBJIAJIAHUS U YMEHUS

MOOUIIN30BaTh CBOU JJMUYHOCTHBIE U (PU3NUECKHE PECYPCHI CTPECCOYCTOMYUBOCTH;



o OCBOEHHE TPABUII 3JJOPOBOTO U OE30MACHOTO 00pa3a KU3HH.
MeTtanpeaMeTHBIMH DPE3y/IbTaTaMU TMPOTPAMMBI BHEYPOUYHON NEATEIHHOCTH TO CIOPTHBHO-O3I0POBUTEIHHOMY HampaBieHUIO «[loaBUMKHBIE HTPBD»
SBISIETCS (JOPMHUPOBAHUE CIACAYIOINX YHUBEPCAIbHBIX yueOHBIX AciicTBuid (Y'Y I):
1. Pecynamuenvie YY/[:
o YMEHHUsI IJITAHUPOBATh, PEryJIHUPOBaTh, KOHTPOJIUPOBAThH U OLIEHUBATh CBOU JCHCTBUS;
IUTAHUPOBaHKE OOIIEH eTN U yTH €€ TOCTHKCHHUS;
pacnpeznenenue QyHKIUN 1 poJieii B COBMECTHOM NI TEIIbHOCTH;
KOHCTPYKTHUBHOE pa3pelieHrne KOHQIUKTOB;
OCYIIECTBJICHUE B3aUMHOTO KOHTPOJIS;
OIICHKA COOCTBEHHOT'O TIOBE/ICHUS U TIOBEJICHUS TApTHEPA U BHECEHUE HEOOXOAMMBIX KOPPEKTHBOB;
MPUHUMATh U COXPAHATh YUeOHYIO 3a/1a4y;
IUTAHUPOBATh CBOM JICWCTBUS B COOTBETCTBUU C MIOCTABJICHHOM 3a7jaueii M YCIOBUAMHU €€ peann3aluy;
YUUTHIBATh YCTAHOBJICHHBIC MIPABHIIA B IUIAHUPOBAHUU U KOHTPOJIE CIIOCO0A PEIICHNUS;
aJIeKBaTHO BOCIIPUHHUMATH MIPEIOKEHHS U OLICHKY YUUTENeH, TOBapuUIIeH, poauTeNiel U Ipyrux JoAe;
pa3ianyaTth crocod U pe3yibTaT JeHCTBUS;
o BHOCHTbh HEOOXOAMMbIE KOPPEKTUBBI B JICHCTBUE MOCIE €r0 3aBEepIICHHs] Ha OCHOBE €ro OICHKU M y4éTa XapakTepa CIEITaHHBIX OLINOOK,

UCIOJIb30BaTh MPEJIOKEHHS U OLIEHKH JJIsi CO3/IaHUS HOBOT'O, 00JIee COBEPILIEHHOTO Pe3yibTaTa.
2. Ilo3nasamenvuvie YY/I:

e 100bIBaTh HOBBIC 3HAHUS: HAXOAUTD JOMOIHUTEIBbHYIO HH(POPMALIHIO [0 COIEPKaHUIO Kypca, UCIIOJb3Ys TOMOIHUTENBHYIO TUTEPATYPy, CBOM

JKM3HCHHBIN OIIBIT;

e riepepabaThIBaTh MOJYYCHHYIO HHGOPMAIUIO, AeTaTh BHIBOIBL;

e mpeoOpa3oBbIBaTh HH(POPMALINIO U3 OJHON (POPMBI B IPYTYIO: MPEATarath CBOM MpaBUiia UTPhl HA OCHOBE 3HAKOMBIX HTD;

® YCTaHaBJIMBATh IPUYMHHO-CIIEACTBEHHBIE CBS3U.
3. Kommynuxamuenwie YY/I.

. B3alMOJICIICTBHE, OpUEHTAIMs Ha MapTHEPA, COTPYAHUYECTBO U KOoomeparus (B KOMaHIHBIX BUAAX UTPbI);

o AZICKBATHO UCIIOJIB30BATh KOMMYHHUKATHBHBIC CPCACTBA AJId PCIICHHA Pa3JIMYHBIX KOMMYHUKATUBHBIX 3aJ1a4;

o A0IMYCKAaTb BO3MOKHOCTH CYHICCTBOBAHHA Y J'IIOI[CfI PA3IMYHBIX TOYCK 3pPCHHUA, B TOM 4YHUCIIC HEC COBIAAAOIINX C €ro CO6CTBCHHOﬁ, n
OPHEHTUPOBATHCS Ha MO3UIUIO MAPTHEPA B OOIIEHUH U B3aUMOJICHCTBUH;

o YUUTBIBATE PA3HBIC MHCHUA U CTPEMUTHCA K KOOPpAWHAIIUN PA3JIMIHBIX HO3I/ILII/II\/'I B COTPYAHUYCCTBE,

o dbopMynupoBaTh cOOCTBEHHOE MHEHUE U MO3UIINIO;

o JA0roBapuBaTbCAa U MPUXOIUTH K O6HIGMy PEOICHUIO B COBMECTHOM ACATCIIBHOCTH, B TOM YHCJIC B CUTyallU CTOJIKHOBCHUSA UHTCPECOB;

o COBMCCTHO JOrOoBapHBaTLCA O IIpaBUJIax O6IIICHI/I$I U IIOBCJICHUA U CIICA0BATH UM,

L YUYUTBHCA BBIIOJHATE PA3JIMYHBIC POJIK B I'PYIIIIC.

0300posumenshble pe3ynbmanvl NPOZPAMMbL 6HEYPOUHOUL 0eAMENbHOCHIUL:
[TepBocTeneHHBIM PE3yabTATOM PEaTU3alUi MPOrpaMMbl BHEYPOUHOU JIEATEIHHOCTH SIBISIETCS (PU3MUECKasi MOATOTOBICHHOCTh U CTETIEHh COBEPIICHCTBA
JIBUTATEIHHBIX YMEHHUH, BRICOKHI YPOBEHBb PA3BUTHS )KM3HEHHBIX CUJI, HDABCTBEHHOE, SCTETUUYECKOES, HHTEIUICKTyaIbHOE Pa3BUTHE



° JABUTaTCIbHAs IMOATIOTOBJICHHOCTD KaK Ba)KHBIN KOMIIOHCHT 3A0POBbBA YHAIIUXCA;

o pa3BUTHE (PU3NYECKUX CIIOCOOHOCTEH;

. OCBOCHHE ITPABHJI 3I0POBOT0 U OE30I1aCHOT0 00pa3a )KU3HH;

. pa3BUTHE ICUXUYECKUX U HPABCTBEHHBIX KAYECTB;

. HOBBIILICHUE COLMAIBHONW M TPYJOBOW aKTHBHOCTH; IUIAHUPOBATH 3aHATHUS (PU3HUECKUMH YIPKHCHUSIMU B PEXUME JHS, OPraHH30BHIBATH
OT/IBIX U JOCYT C UCIIOJIb30BAHUEM CPECTB (PU3NUECKOI aKTUBHOCTH;

° OpTraHHU30BbIBATH U NIPOBOAUTH CO CBEPCTHUKAMHU NNOABUIKHBIC UI'PBI;

. B3anMonencTBoBaTh o CBEPCTHUKAMM 110 IIpaBUiIaM IPOBEICHUs IIOJBUKHBIX UI'D U COPEBHOBAHU;

IMPUMCHATD ) KU3HCHHO BA’KHBIC IBUTATCIIbHBIC HABBIKW U YMCHUS PA3JIMYHBIMU CHOC06aMI/I, B pa3JIMYHBIX U3MCHAIOMUXCA, BAPUATHBHBIX YCIIOBUSAX.

TpeGoBanus K 3HAaHUSIM M YMEHHSIM, KOTOPbIe J0JKHbI IPHOOpecTH 00yuyalouuecs B pouecce peaju3anun
MPOrpaMMbl BHEYPOUHO /1esITeIbHOCTH
B xope peanuzanus nporpaMMbl BHEYPOUHOH A€ATEILHOCTH 1O CIIOPTUBHO-03/J0POBUTEILHOMY HarpaBieHUIO «lloaBrxkHbIE UTPBD) 00ydaromuecs J0IKHbI
3HATh.

. OCHOBBI HCTOPHH pa3BUTHUS OABUKHBIX Urp B Poccnu;

o nejarornyeckue, pU3noJIorn4eckue v nCuxoJornueckre OCHOBBI O0yUeHUs ABUTaTEIbHBIM AEUCTBUAM U BOCIIMTAHUS (PU3HMUECKUX KAUECTB;

. BO3MOXHOCTH (POPMUPOBAHMS UHAMBHUIYATbHBIX YEPT CBOMCTB JINYHOCTH MOCPEJICTBOM PETYJISIPHBIX 3aHATUH;

. UH/IMBUYalIbHBIE CIIOCOOBI KOHTPOJISI 32 Pa3BUTHEM aJaliTUBHBIX CBOMCTB OpraHu3Ma, YKpEIUIEHHs 3/10pOBbs M MOBBIIICHHE (pru3nueckon
IIOATOTOBJICHHOCTH;

. IpaBWia JUYHON T'MTUEHBI, MPOQUIIaKTHKa TpaBMaTU3Ma M OKa3aHUs JOBpayeOHON MOMOIIM; BJIMSHUE 3/710POBbsI Ha YCIHEHIHYIO Y4eOHYIO
NEeSATEIbHOCTB;

. 3HaYeHHne PU3NYECKUX YIPAKHEHUH Ul COXpaHEHMS U YKPEIICHUs 310POBbs;

JOKHBI YMETh:

o aJICKBaTHO OLICHMBATh CBOE ITOBEJICHNE B )KU3HEHHBIX CUTYAIUX;

o OTBEYaTh 332 CBOU IOCTYIIKH;

. OTCTanBaTh CBOIO HPABCTBEHHYIO MO3MIIMIO B CUTYaIlMH BbIOOpA;

. TEXHUYECKU IPABUIBHO OCYLIECTBIIATh [BUIATEIbHBIC IEHCTBHs, UCIOJIB30BaTh MX B YCJIOBHUAX COPEBHOBATEIIBHOW JACATEIBHOCTH U
OpraHu3aly COOCTBEHHOTO JI0CYTa;

. MIPOBOJAMUTH CAMOCTOSITENIbHBIE 3aHATHS M0 PA3BUTHIO OCHOBHBIX (PU3NYECKUX CITIOCOOHOCTEH, KOPPEKIIMN OCAaHKU U TEJIOCIOKEHUS;

. pa3palaThIBaTh HHAUBUIYaIbHbBIN ABUTATEIbHBIN PEXKUM, TOA0UPATh U IUIAHUPOBATh (PU3NUECKHE YIIPaKHEHMUS,



. YIIPaBIISATH CBOUMH 3MOIUAMH, 3()(PEKTUBHO B3aMMOAEHCTBOBATH CO B3POCIIBIMH U CBEPCTHUKAMH, BIIAJIETh KyJIbTYPOil OOIICHMS;

. co0uro1aTh MpaBuiia 0€30MaCHOCTH M MPOQUIAKTUKY TPaBMaTH3Ma Ha 3aHATHIX PU3UYECKUMHU YIPAKHEHUSIMH, OKa3bIBaTh MEPBYIO MOMOIIIb
IIpU TPaBMaX ¥ HECYACTHBIX CIy4asx;
o MI0JIb30BATHCSl COBPEMEHHBIM CIIOPTUBHBIM HHBEHTAPEM U 000PYI0BAaHHEM.

TemaTu4eckoe IJIAHUPOBAHHE

Ne HaumenoBanue | Tema 3ansarus KoJa-Bo JJ1eKTPOHHBIE
/1 pa3iena (uudpoBbie)
4acoB o0pa3oBaTtelibHbIE pecypchl
1 Hrpa c 6erom Tb. Urpa «BopoHs! 1 BOpoObn» 1 ®uskynet. Ypa
6 yacos https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
2 Urpa «CoBymikay. 1
3 Urpa «/leHb 1 HOUBY. 1
4 HUrpa «BbsI30B HOMEPOB» 1
5 Hrpa «JIBa mopo3zay. 1
6 Urpa «BopoOymikm». 1
7 Urpa «Canku Ha 0THOM HOTE 1



https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game

8 Hrpsl ¢ Hrpa «KTo BbIIIEN Du3KyabpT. Ypa
NPbLIKKAMM
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
4 yaca

9 Hrpa «ITuHTBUHBI C MSUOMY.

10 Urpa «Iloiimail narymky».

11 Hrpsel ¢ mauom | Urpa «Cseun». OuskynbT. Ypa
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game

12 6 4acoB Urpa «llepenan — cagucey.

13 Urpa «OXOTHUKHU U yTKUY.

14 Urpa «Pak matutcst Hazamy.

15 Urpa «KTo camblil METKHID.

16 Urpa «He ymycty Msta»

17 Hrps1 masioi Hrpa «Kapnuku u BeJIUKaHBD». ®uskynsT. Ypa

MOABUKHOCTH

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game

18 Urpa «Komika u MbIIkay.

4 yaca
19 Hrpa «YeMIHOHBI CKaKaJIKW».
20 I'mMHacTHYecKkre MOCTpOeHHs, pa3MbIKaHus, (GUTypHasi MapLIMPOBKA.

HUrpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Ha HoBOe mecTo». Urpa
«JlabupunT». Urpa «Uto n3meHunocs?»



https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game

21

3umuue 3a0aBbl

Nrpa «Jlenum cka304HBIX TEPOEBY.

®uskynbpT.Ypa

4 yaca https://www.fizkult-ura.ru/mobile game
22 Urpa «Jlenum cHexnyro 6a0y».
23 Urpa «Cannblie moe3nay.
24 Nrpa «E31a Ha niepekiaiHbIX»
25 Acradertsl Ocradetst «ber copoKOHOKEK. Du3KyIbpT. Ypa
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
26 5 yacor Ocradets! «ber o koukam,
27 Ocradets! «Pak marutcs Hazany, «CKOPBIH moe3m.
28 Ocradersl «YeMNHOHBI CKaKaIKn, « BBIOHBD).
29 Ocradersr «CTpekosb», «Ha HOBoe MecTO».
30 Pycckue Urpa «Hexopna» ®uskynsT. Ypa
HAPOJAHBIE UTPHI
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
31 Urpa «berynox»
5 yacos
32 Urpa «Bepépouka»
33 Urpa «Koremn»
34 Urpa " [lenymxa - carnoxHuK".



https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game




